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Das Seniorennetzwerk der GroRRen Kreisstadt
Schwarzenberg ermoglicht

e ein Miteinander

» personliches Engagement / Ehrenamt

» den Austausch zwischen Alteren und Jiingeren

» eine Plattform zum Ideenaustausch

o die Zusammenarbeit von Verbanden, Institutionen, Vereinen,
Initiativen

+ Informationen zu Fragen und Themen rund ums Alterwerden
ZU bekommen

Aufgaben

» Schaffung eines besseren Uberblickes vorhandener Leistungen

» Erreichung einer groleren Transparenz der lokalen verfligbaren
Angebote

» effektivere Nutzung vorhandener Ressourcen

» bessere Vorbereitung auf die demografische Entwicklung

» Schulungsangebote fur Ehrenamtliche, Angehorige und Profes-
sionelle

» Informationsveranstaltungen

» individuelle Beratung, Information und Unterstutzung rund um
das Thema Alterwerden / alt sein

Kontakt

Koordinierungsstelle Seniorennetzwerk
Susanna Muller

Dipl. Ptlegewirtin (FH

Stralde der Einheit 20 - 08340 Schwarzenberg
Tel. 03774 266 142 - Fax 03774 266 923

E-Mail: seniorennetzwerk@schwarzenberg.de

www.schwarzenberg.de
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Die Netzwerkpartner

des Seniorennetzwerkes Schwarzenberg
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» Pflegedienst Simone Freudenberg und -
Alltagsbegleitung flur Senioren e. V. ‘*‘Epﬂﬁim,

Simone Freudenberg

 Dr. Willmar Schwabesche gemeinnutzige G&ItFérstel
Heimstattenbetriebsgesellschaft mbH - SOZIALVERBAND
Alterswohnsitz Gut Forstel / Gut Gleesberg VdK

e Sozialverband VdK Sachsene. V.

« AWO Erzgebirge gGmbH - Burgerburo Sonnenleithe /
Stark im Quartier

(IIWO AWO Erzgebirge EKH

» EKH Erzgebirgische Krankenhaus- __|
. VOLKSSOLIDARITAT N\Y:
und Hospitalgesellschaft mbh Westerzgebirge e.V.

 Volkssolidaritat Westerzgebirge e. V.

» Hausliche Krankenpflege G. Dotschel

» Landratsamt Erzgebirgskreis -
Senioren- und Behindertenbeauftragte

@gebirgskreis

 Seniorenclub Schloldblick e. V. Mein zuhause — meine zukuntt

 Seniorenverband BRH ) )
Diakonie ss

» Schwarzenberger Wohnungsgesellschaft mbH Erzgebirge
Diakonisches Werk
» Wohnungsgenossenschaft Schwarzenberg e. G. Aue/Schwarzenberg e.V.
 Pflegedienst SIGI W\
» Hauslicher Pflegedienst Grimm Wohnungseeselschaft ma .
Wohnungsgenossenschaft
Schwarzenberg eG
» KISS ERZ PFLEGEDIENST
 Diakonisches Werk Aue / Schwarzenberge. V. @GI
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Liebe Besucher,

bitte gonnen Sie sich einen Augenblick und nehmen sich die Zeit,
um auf der beiliegenden Wolke folgenden Satz zu erganzen.
Lassen Sie lhren Gedanken und Ideen freien Lauf.

Bitte verraten Sie uns auf der Ruickseite der Wolke lhr Alter,
Geschlecht und Wohnort.
Vielen Dank.

lhr Seniorennetzwerk der GroRen Kreisstadt Schwarzenberg
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2019/ 2020

Ausblick des Seniorennetzwerkes Schwarzenberg

e Alterssimmulationsanzug AgeMan

Mary
nm%(;lte Schue!

Wir mochten die jungere Generation Personalwirtschaftliche Aspekte
erreichen. Kooperationen mit Schulen, stehen hier im Vordergrund.
Berufsschulen u.a. sind angedacht.

Wanderausstellung
Die Ausstellung mit wechselnden Themen und auch veranderten Umfang wird an verschiedenen
Orten in und um Schwarzenberg zu sehen sein. Wir mochten autklaren, sensibilisieren und beraten.

24.05.2019 - ,,Der Tag der Nachbarn*

Ein Aktionstag, an dem einfache Feste, von Nachbarn in Eigenregie und dezentral veranstaltet werden.
Solche Aktivitaten wirken nachhaltig und fordern das lokale Engagement vor Ort. Wir sind davon Uber-
zeugt, dass ein riesiges Potenzial hier in den lokalen Gemeinschaften steckt. Dieses Potenzial wollen
wir mit dem Aktionstag sichtbar machen und fordern.

28.09.2019 - Aktionstag ,,Der lebendige Seniorenwegweiser*
Auch in diesem Jahr wird die Broschure der Seniorenwegweiser und vieles mehr tir Sie lebendig
gemacht.

« themenbezogene Vortrage [ Veranstaltungen
Lassen Sie sich uberraschen, bleiben Sie interessiert und neugierig.

Aller st Freiheif, \/M@, iR S e

5. Netzwerktreffen - Runder Tisch
k&M [)(:666 b Ausstellung Inhalte: Riickblick 2018
: ' Thema barrierefreies /-armes Wohnen
N. Graf Tolstoi in Schwarzenberg - Moglichkeiten und
Perspektiven

:

2019

Seniorennetzwerk der GroRen Kreisstadt Schwarzenberg
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2018

flge Man - der ,,neue Mitarbeiter* der Stadt Schwarzenberg
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Mit dem Alterssimmulationsanzug ,,AgeMan® mochten wir die ot
Akzeptanz des jeweils Anderen und den gegenseitigen Respekt
generationsubergreifend forcieren und verbessern.

Als Zielgruppen haben wir hier Dienstleister, Kinder, Jugend-
liche u.a. ins Auge gefasst.

Wie tuhlt es sich an, nicht mehr so mobil zu sein, ein einge-
schranktes Sehfeld zu haben, zittrig zu sein oder auch nicht
mehr die Kraft zu haben und dennoch den Alltag meistern
ZU mussen?

,Der AgeMan geht auf Reisen® und® macht Schule®,
um genau diese Sensibilitat dem Altsein oder Anderssein
gegenuber zu schaffen.

o
>
o

Sollten Sie Interesse an dem AgeMan haben,
kontaktieren Sie uns.

07 -2018
Anschaffung
1. Testlauf mit dem Alterssimmulationsanzug ,AgeMan* 10 - 2018 Alterssimmulationsanzug ,,AgeMan*
mit Schulern der 5./6. Klasse eines Ganztagsangebotes der Aktionstag 4, Netzwerktreffen - Runder Tisch
Schule Heide und Eltern des Eltern-Kind-Kaffees der Volks- ,Der lebendige Inhalte: Personalgewinnung Datenschutz-
solidaritat Westerzegebirge e. V. Seniorenwegweiser* grundverordnung

2018

Seniorennetzwerk der GroRen Kreisstadt Schwarzenberg
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2016 / 2017

Der Seniorenwegweiser

% GroRe Kreisstadt
5 SCH

Die Broschtre 8
Start: Mitte 2016 Druck: Januar 201
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